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VOUCHER SAUDE MENTAL

Projeto de Lei da Deputada Federal Carla Zambelli cria o
Programa "Voucher Saude Mental"

Ampliar e facilitar o acesso de pessoas em situacao de
vulnerabilidade social aos servicos de saude mental € o objetivo
do Projeto de Lei 2083/2024, da Deputada Federal Carla
Zambelli (PL-SP), que cria o Programa "Voucher Saude Mental".
A proposta esta pronta para ser votada na Comissdo de
Previdéncia, Assisténcia Social, Infancia, Adolescéncia e Familia
da Camara dos Deputados.

O programa prevé a distribuicdo de vouchers, que
funcionardo como uma forma de pagamento subsidiada pelo
Governo Federal para servicos como consultas psicologicas,
psiquiatricas, terapias e tratamentos especializados. Com isso,
os beneficiarios terdo acesso gratuito a esses servicos.

Populacbes em situacdo de rua, vitimas de violéncia
doméstica e pessoas enfrentando desemprego prolongado teréo
prioridade no programa.

Onde pode ser usado:

Os vouchers serdo aceitos exclusivamente por
entidades e profissionais cadastrados no
programa junto ao Ministério da Saude. Isso inclui
clinicas, consultérios e outras instituicbes
especializadas em saude mental devidamente
registradas e qualificadas.
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Como funciona o pagamento:

O beneficiario entregard o voucher como forma
de pagamento no local onde fara o tratamento.
Os profissionais e entidades que prestarem o
atendimento serdo remunerados diretamente pelo
Governo, com base nos valores estipulados pela
Agéncia Nacional de Saude Suplementar (ANS).

Custo para os beneficiéarios:

Os servigos de saude mental oferecidos por meio
dos vouchers serdo gratuitos para 0S
beneficidrios. O projeto ainda proibe que as
entidades participantes cobrem qualquer taxa
adicional, garantindo o acesso universal e
igualitario.

Em que locais podera ser usado o voucher:

O beneficiario podera escolher a clinica
cadastrada no programa mais proxima da sua
casa ou de sua preferéncia pessoal.

Quem pode receber os vouchers?

O cadastro dos beneficiarios serad feito pelos
Centros de Atencdo Psicossocial (CAPS). Os
vouchers serdo concedidos com base em critérios
socioecondbmicos e de vulnerabilidade, levando
em conta fatores como:

Renda familiar;
Condicao de moradia;
Exposicao a violéncias ou traumas;

Presenca de doencas mentais pré-
existentes.

Beneficios para profissionais recém-formados

O programa também incentiva a participacdo de
profissionais recém-formados em saude mental. Psicologos,
psiquiatras e terapeutas recém certificados terdo prioridade para
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se cadastrar como prestadores de servi¢co, 0 que contribui para
ampliar a oferta e gerar oportunidades no setor.

Impacto esperado

A Deputada Carla Zambelli destacou a relevancia do
programa, afirmando que ele é essencial para combater
desigualdades e garantir salde mental como um direito
acessivel a todos. “O programa ‘Voucher Saude Mental’ oferece
um acesso rapido e descomplicado aos cuidados em saude
mental, especialmente para os mais vulneraveis, promovendo
dignidade e suporte psicoldgico”.

Além de melhorar a qualidade de vida dos beneficiarios,
a iniciativa busca fortalecer a saude publica e reduzir o impacto
de doencas mentais na sociedade. Zambelli reforca que “investir
na saude mental é essencial para prevenir doencas fisicas e
promover o bem-estar integral”.
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