
SEMANA DA AMAMENTAÇÃO

Deputada Paula da Bancada Feminista quer instituir Semana
Estadual da Amamentação para apoiar mães e bebês em São
Paulo

O incentivo à amamentação deve ganhar uma data especial no 
Estado de São Paulo. A Deputada Estadual Paula da Bancada 
Feminista (PSOL-SP) apresentou o Projeto de Lei nº 522/2024, 
que cria a Semana Estadual da Amamentação, a ser 
comemorada todo ano, de 1º a 7 de agosto. Entre os principais 
objetivos estão informar e conscientizar a população; treinar 
profissionais de saúde; e apoiar as mães no início da 
amamentação.

A Deputada explica que amamentar é muito mais do que 
alimentar. “É proteger e cuidar. O leite materno fortalece o 
sistema imunológico dos bebês, ajuda no desenvolvimento físico 
e emocional e reduz os riscos de doenças graves como diarreia 
e pneumonia”.

Em situações de pobreza ou insegurança alimentar, o 
aleitamento materno é essencial para a sobrevivência e saúde 
dos bebês, já que dispensa o uso de fórmulas artificiais, que 
podem ser caras e menos acessíveis. “Queremos garantir que 
as mães tenham todo o suporte necessário para amamentar e 
que mais pessoas entendam a importância disso para a saúde 
dos nossos bebês”, destacou a parlamentar.

A proposta também defende o fortalecimento dos bancos de 
leite no Estado e a criação de políticas públicas que incentivem 



empresas a oferecer espaços adequados para amamentação e 
licenças parentais mais flexíveis. A deputada ainda lembrou que 
há grandes desigualdades regionais nas taxas de amamentação 
em São Paulo, especialmente entre áreas urbanas e rurais, o 
que precisa mudar. “A amamentação é uma responsabilidade de 
todos: governo, profissionais de saúde, comunidades e famílias. 
Juntos, podemos fazer a diferença para garantir um futuro mais 
saudável para nossas crianças”, concluiu a Deputada.

A proposta está sendo analisada pela Comissão de 
Constituição, Justiça e Redação, com voto favorável.
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