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PANDEMIA E SAUDE MENTAL

Deputado Vicentinho quer reestruturar Redes de Atencao
Psicossocial para atender afetados pela pandemia.

E de autoria do Deputado Federal Vicentinho (PT-SP) o Projeto
de Lei PL 3139/2021, que reorganiza as Redes de Atencéo

Psicossocial (RAPS), para atender localidades nas quais houver
aumento significativo da procura por assisténcia a saude mental
em razéo da pandemia de COVID-19.

Pelo Projeto, os servicos da RAPS deverdo adotar medidas de
enfrentamento e de prevencdo a COVID-19 para os funcionarios
e usuarios; adotar protocolos de triagem e de estratificagdo de
risco para priorizar 0os casos urgentes; acolher a todos em
sofrimento psiquico ou com transtornos mentais em razdo da
pandemia; promover acdes de protecdo e assisténcia a saude
mental nas unidades da atencdo primaria a saude, nos
estabelecimentos publicos de ensino e na comunidade; e
incentivar praticas integrativas e complementares no cuidado a
saude mental. Serdo considerados prioridades os casos de
violéncia doméstica e de depressao com risco de suicidio.

Na justificacdo da matéria, o deputado explica que as medidas
de isolamento social, responsaveis em grande parte por reduzir
0 numero de oObitos pela COVID-19, sédo potencial causa de
ansiedade, depressao, abuso de alcool e drogas e suicidios.
Acrescenta que as medidas restritivas de circulacdo afetaram a
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continuidade do tratamento de milhares de pessoas com
doencas neuropsiquiatricas e dependéncia de alcool e drogas,
agravando muitos casos.

Vicentinho também chama atencdo para a situacdo da saulde
mental dos profissionais de salde que estdo atuando contra a
COVID-19. “Trabalhar em condicbes precarias sem
equipamentos de protecdo individual adequados e em
guantidade suficiente, lidar com Obitos diariamente, rotina
estressante de trabalho, medo de contrair a doenca e morrer e 0
luto pela morte de colegas, sdo sentimentos que tem levado
esses profissionais a extremo sofrimento emocional”.

A proposta esta sendo analisada pela Comissao de Financas e
Tributacdo da Camara dos Deputados.




