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Hora Dourada — Minutos que Salvam Vidas

Hospital Amaral Carvalho recebe certificacao para tratar o
cancer infantil no momento mais desafiador da doenca

O Hospital Amaral Carvalho (HAC) recebeu a certificacdo do curso
Ciéncia da Melhoria na Pratica (CMP) Amarte Hora Dourada — Minutos
que Salvam Vidas, promovido pelo Institute for Healthcare Improvement
(IHI) e coordenado pela Alianga Amarte, que € um braco do programa St.
Jude Global, ligado ao St. Jude Children’s Research Hospital, de
Memphis (EUA).

O Projeto Hora Dourada tem por objetivo diminuir a mortalidade em
pacientes onco-hematolégicos pediatricos, por meio da administracédo
precoce de antibiticos a pacientes febris, na emergéncia pediatrica. “E
um projeto muito importante para melhorarmos, de forma continua, o
atendimento a criancas e adolescentes em tratamento oncoldgico”,
ressalta a médica pediatra Larissa Bueno Polis Moreira, coordenadora da
Oncologia Pediatrica do HAC.

A iniciativa é multicéntrica e conta com a participacdo de diversos
hospitais do Brasil. No Amaral Carvalho, profissionais de &reas
estratégicas foram envolvidos no projeto, a fim de implementa-lo como
um protocolo institucional. Desta forma, a estratégia beneficia centenas
de criancas e adolescentes em tratamento onco-hematolégico da
Instituicdo, incluindo a Pediatria, o Centro de Transplante de Medula
Ossea (TMO) e a Unidade SantAnna (onde s&o realizados os
atendimentos particulares e via convénios).

O treinamento foi realizado por meio de encontros quinzenais com
profissionais do Institute for Healthcare Improvement, do Hospital St. Jude
Global e da Alianca Marte. Uma coach também participou da
implementagdo do projeto, por meio de acompanhamento mensal das
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atividades desenvolvidas.

Além disso, o time multidisciplinar do HAC se empenhou em reunibes
semanais para alinhamento interno das iniciativas implementadas. “A
equipe integrada, os treinamentos para os profissionais envolvidos e as
orientacbes para as familias, como parte do projeto, tém proporcionado
bons resultados para atingirmos o objetivo principal, que é o inicio
precoce do antibiético nesses pacientes em tratamento oncologico, que
iniciaram com febre”, conta a pediatra.

Iniciativa Global OMS

A estratégia estd alinhada a meta da Iniciativa Global da Organizacao
Mundial da Saude (OMS) para o Céancer Infantil, que visa alcancar uma
taxa de sobrevivéncia de pelo menos 60% para criangas com cancer até
2030, salvando mais de um milh&o de vidas.

No Brasil, onde a taxa de sobrevivéncia ja € de 64%, o objetivo é
ultrapassar a marca de 80%, assim como nos paises desenvolvidos.




